






















Negards-støtta i Sandfjellet

Soknedal Historie- og Museumslag er opptatt av at minnet om tragedien i 
Sandfjellet i november 1816 skal leve videre. Som et bidrag til dette har vi 
foretatt et nyopptrykk av heftet «Erindringens Sang». Dette heftet ble første 
gang utgitt i august 1966 i tilknytning til avdukingen av minnestøtta over 
Ellev Johnsen Bjerkseth og Jens Nielsen Bjerkseth.
Med dette nyopptrykket ønsker historielaget å gi litt mer informasjon om-
kring det som skjedde denne novemberdagen i 1816. Her vil en kunne lese 
om Bernt Nielsen Frøseth («Skul-Bærn») som skrev Erindrings Sang, om Sig-
urd Øie og hans arbeide for å realisere minnestøtta. Videre litt om måssåtak-
ing i fjellet på den tida, og selvsagt om avdukinga av minnestøtta 4. septem-
ber 1966. I 1986 var det en ny markering ved støtta, og denne er også omtalt. 
Det hele er utfylt med avisutklipp fra 1966 og 1986 i tillegg til gamle og nye 
bilder.

Negards-støtta
Foto: Inger Østhus



Historien forteller

Tidlig om morgenen 29. november 1816 dro Ellev Johnsen Bjerkseth (16 år) 
sammen med tjenestegutten Jens Nielsen Bjerkseth (17 år, opprinnelig fra 
Søgarden Røe) fra Negarden Norstu Bjerkset med hver sin hest og slede. De 
skulle hente måsså fra langt inne i Stavilldalen i Sandfjellet. Det var fint vær 
denne morgenen og det fortelles at de sang da de kjørte av sted. De slo følge 
med noen andre ungdommer som skulle ut i samme ærende. Man antar at 
vinterveilea gikk gjennom Johansdalen og forbi Storslettvollen. Deretter tok 
de sørover mot Stavilldalen. Etter hvert skilte de lag med de andre kjørerne 
ettersom måssåsåtene deres lå noe lengre inne på fjellet.
Utpå dagen brøt det løs et forrykende uvær med snøstorm fra vestlig kant. 
De andre som de hadde vært i følge med klarte å ta seg ned til setrene og i 
ly. Men for Ellev og Jens gikk det verre. Det var ingenting å søke ly bak og de 
hadde ingen sjanse mot uværet. De frøs i hjel.
Etter fem døgn kom folk fra bygda og fant guttenes lik i snøen med noen få 
meters mellomrom. Man kan i dag se to oppreiste steiner på det stedet der 
de ble funnet; ikke mange meter fra der minnestøtta ble reist. Hestene hadde 
derimot stått imot uværet og historien sier at de sto og åt av måssalassene da 
de ble funnet.
 				     
Ellev Johnsen Bjerkseth og Jens Nielsen Bjerkseth ble begravet på den gamle 
kirkegården på Presthus 15. desember 1816. I kirkeboka er det innført under 
«Merknader»: «Omkom i fjeldet i snestorm».

Steinene som er reist på det stedet guttene ble funnet. 
En skimter støtta i bakgrunnen

Foto: Inger Østhus



Bernt Nielsen Frøset

Bernt Nielsen Frøseth ble født på Nordstu Frøset i 1771 som den yngste i en 
søskenflokk på 8 barn. Bernt ble lærer, og i folketellingen for året 1801 finner 
vi han under Fossum der han står oppført som skolemester.
Bernt Nielsen Frøseth var ugift og han gikk under navnet «Skul-Bærn». I 1835 
kjøpte han Oppstu Solberg for 1700 spd. og flyttet dit.
På den tida «Skul-Bærn» var lærer var det bare 2 skolekretser i Soknedal. Det 
er da nærliggende å tro at han hadde vært lærer for både Ellev Johnsen Bjerk-
seth og Jens Nielsen Bjerkseth. Han var også bygdas kirkesanger.
Det er takket være Bernt Nielsen Frøseth at vi i dag vet såpass mye om trage-
dien i Sandfjellet. Hans Erindrings Sang, eller Negardsvisa som den er mest 
kjent som i Soknedal, er den beste dokumentasjon på det som hendte, og den 
må være skrevet like etter at det skjedde. Det kan vi anta utifra at han i ett av 
sangens 21 vers skriver følgende:

«Den gamle olding som her Gaar på Gravens slibrie Bredde,
som nu er fem og nitti Aar og er i Sorgens sæde.

Han som Vemodig favne skal sin sønne Søn den Eenne,
Hans Trøst i Sorgens Tunge Qval O! Fader Gud Forlenne.»

Den som omtales her er Ellev Olsen Holte, farfar til Ellev Johnsen Bjerkseth 
som omkom. Ellev var odelsgutt og det ble hans eldste søster, Randi, som 
overtok gården og førte slekten videre frem til i dag på Negarden. Ellev Olsen 
Holte var 95 år i 1817 og han døde 3. januar 1819, 97 år gammel.
Bernt Nielsen Frøseth døde 15. oktober 1855, 84 år gammel. 

Måssåtaking

At måssåtaking i fjellet senhøstes var vanlig i eldre tider finnes det mange 
eksempler på. I Singsåsboka, bind1 skriver Sven Morset: «Om hausten låg 
onnafolket frå mange gardar i mosefjellet. Reinsmosen (cladina rangiferina) 
er slett ikkje berre vomfyll må du tru. Eg skal fortelja deg at det i 1 kilo rein-
mose er like mykje næring som i 3 kilo potet. I hardår som 1697, 1702 og 1709  
prøvde mange å blande brødmose (cetraria islandica) i mjølet for å halde 
smalhans unna.»
I samme bok skriver Marie Lodgaard følgende: «Måssåtakinga var av de 
arbeider som kvinnfolka og var med på. Det foregikk senhøstes i fjellet, og da 
helst i regn og sludd. Tørvær passa ikke så godt da måssån ikke ville henge 
sammen. Først å rive opp måssån med ei harke og sia bære den sammen til 



såter i slikt vær, var det samme som å gå gjennomvåt hele dagen med ei løe 
eller kanskje ei halvbu til losji. Det var et umenneskelig slit.»
Alf Eggset skriver i boka Fjerne tidsaldre, bygdehistorie for Midtre Gauldal, 
bind 1, dette:» Reinsmåsså – den kvite reinlaven – ble tatt hvert år. Dette var 
regnet som godt fór – bedre enn dårlig høy. Når kua fikk slik måsså, mjølket 
den mer, kom i bedre «hold» og fikk fin «hårsto», ble det sagt. Og dyra likte 
reinsmåssån godt. Det blir fortalt at kvinnene som hadde all omsorg for dyra i 
fjøset, stundet etter snøen, slik at karene fikk kjørt heim måssån».
En må kunne regne med at det som her er skrevet om måssåtaking også er 
gjeldende for Soknedal. Og det er vel også en av grunnene til, og en mark-
ering av betydningen av måssån, at Soknedal Bondelag i sitt 150 års-skrift 
gjengir noen vers av Negardsvisa i tillegg til et bilde av minnesmerket i Sand-
fjelløyene.

Sigurd Olsen Øie

Først på 1960-tallet tok Sigurd Øie initiativet til å få reist et minnesmerke i 
Sandfjellet, og det er takket være hans iherdige arbeid at støtta ble reist.
Han var født på Aasenhus, Bakken 12. juli 1887 og var bonde der fram til 1935. 
Gården har seter på Vindstaden; for øvrig den eldste setra der. Sigurd  Øie 
hadde på den måten en sterk tilknytning til området. Ved hjelp av frivillige 
pengegaver fikk han og sambygdinger samlet inn midler slik at ei minnestøtte 
kunne realiseres. Det fortelles at Sigurd Øie på den tiden drev som gravstøtte-
agent. I den forbindelse hadde han kontakter som laget minneplater. En kan 
anta at dette også fikk betydning for minneplata på Negardsstøtta. Minnepla-
ta ble støpt på Trolla Brug i Trondheim.
Av annonsen som sto i Gauldalsposten før avdukinga ser vi at det var en 
komitè i arbeid. Foruten Sigurd Øie var Ola E. Bjerkset (Teigen), Bergsvein 
Holte og Sverre Solem med i komiteen. 
 
Men det var ikke så helt enkelt å få det til. I forhåndsomtalen til avdukinga 
som sto å lese i Gauldalsposten 28. august 1966 sier Sigurd Øie: «Det har hatt 
sine vanskeligheter å få reist stenen, ikke minst på grunn av et ufremkom-
melig terreng for motorkjøretøyer». Imidlertid vet vi at Jens Århaug og Ola E. 
Haugen kjørte traktor inn til støtta ifm. reisinga. De har de to sørligste setrene 
på Vindstaden og var godt kjent med området. Dette er bekreftet av Asbjørn 
Indset som selv var med på turen. Selve minnesteinen kommer fra Stavilla 
eller området nært den. Sigurd Øie skrev dagbok og i denne har han skrevet 
«Sten i Stavilla». Det fortelles at steinen ble funnet i nærheten av Århaugvol-
len da det der finnes stein av skiferaktig karakter. Det forklarer også at det 
var behov for å frakte steinen med traktor inn til Sandfjelløyene. De kjørte på 



østsida av Stavilla innover fjellet før de kryssa elva og tok til stedet der støtta 
ble reist.
Samtidig med at Negards-støtta ble avduket ble det også utgitt et hefte hvor 
alle 21 versene av Erindrings Sang er gjengitt sammen med litt av historien 
rundt det som skjedde i 1816. Det var Sigurd Øie som også sto bak dette, og 
heftet ble opptrykt i 500 eksemplarer. En av Sigurd’s sønner, Sverre, var gift 
med Snefrid Thorvaldsdotter Sandnes fra Glåmos. Det er hennes far, Thor-
vald Sandnes, som har tegnet forsiden på dette heftet.
Sigurd Øie døde 91 år gammel 14. desember 1978.

Sigurd Øie ved støtta på avdukinga
Foto utlånt av Ove Bjerkset



Avdukinga i 1966

Søndag 4. september 1966 var det klart for avdukinga. Gjennom forhånds-
omtale og annonse i Gauldalsposten var bygdefolket gjort kjent med at det 
skulle skje.
 

Initiativtaker Sigurd Øie var da 79 år og noe dårlig til beins. Det var ingen 
bilvei til Vindstaden på den tida; den ble først ferdig i 1980. Sigurd Øie fikk 
skyss med traktor fra Stensåsvollan og fram til Svendsvollen/Trøavollen. Det 
var Karl Løkken som kjørte traktor dit. Derfra var det å ta beina fatt innover 
fjellet. Men som det står i Sigurd Øie`s dagbok: “Vi rakk fram akkurat i tide 

Hanshus Blåsekvartett
Foto utlånt av Ove Bjerkset

Esten Lilleøkdal og Inger Flatås
Foto utlånt av Ove Bjerkset

Gauldalsposten lørdag 3. september 1966



til seremonien klokka tolv”. Mange andre tok veien om Bjørgan og gikk 
fra Holsvollan innover fjellet til de kryssa Stavilla og kom opp til støtta. Et 
100-talls mennesker hadde møtt fram og høytideligheten startet med at 
Hanshus blåsekvartett spilte «Nærmere deg, Min Gud». Kvartetten besto av 
brødrene Olav, Toralf, Ingvar og Oddmund Hanshus. Selve avdukinga av min-
nestøtta var det Sigurd Øie som foresto. Fra gamle bilder kan vi se at støtta 
var dekket av et norsk flagg før avdukinga. Så ble Negardsvisa sunget av Esten 
Lilleøkdal sammen med dattera Inger Flatås. Ho har senere sunget inn visa 
på CD. Skolestyrer Sverre Solem holdt dagens hovedtale. Minnestunden ble 
avsluttet med at Hanshus-kvartetten spilte «Fagert er landet».
 						       

1986 – Minnet lever videre

Høsten 1986 var det sangkoret Samhald som tok opp tråden og arrangerte 
ei minnesamling ved støtta i Stavilldalen. Det var korets daværende dirigent 
Gunnar Dragset som sto i spissen og markeringa fant sted søndag 24. august. 
Foruten Samhald kom Kvikne Songlag vandrende sørfra over fjellet og deltok 
i sangen. Berg Saxofonkvartett, som for anledningen besto av brødrene Inge 
og Arnfinn Solem i tillegg til Jan Arne Bergsrønning og Bernt Østhus. Gerd 
Stenbro Loe holdt dagens tale før det ble servert kaffe. 

Sangkoret Samhald under sin dirigent Gunnar Dragset og 
Berg Saxofonkvartett som besto av fra venstre Inge Solem, Arnfinn Solem,

 Jan Arne Bergsrønning og Bernt Østhus.
Foto utlånt av Even Petter Bjerkset



I etterkant av markeringen skrev Aslaug Gynnild et dikt hun kalte 

«Ved minnesteinen i Sandfjellet»

Ein minnestein pryda med blomar i dag,
av røsslyng og mose og fjellris i lag,
eit skinande teppe i lilla og blått,
den venaste haustkrans har bautaen fått.

Vi veit kva som hende ein vinterdag,
vi står her ein flokk som er samla i lag,
og likevel, ingen vel fullt forstår
kor harde dei var desse magre år
da svoltne munnar skreik etter brød,
da mat i stua gjalt liv eller død.

To unge gutar til fjells dei for,
heime der venta ein far og ei mor,
men snøstormen rasa, slik måtte det gå,
dei aldri dei kjære gutar fekk sjå.

Ein minnestein inne på vidda i dag,
og attmed er planta vårt norske flagg.
I ord og tonar så minnest vi her
den lange, slitsame vinterferd
der snøstorm og kulde banesår gav,
her inne på vidda dei fekk si grav.
vi ser mot dei blånande vidder og fjell,
der vi vandrar på heimveg ein augustkvell.

Takk til sangkoret «Samhald» for ei gild stund og eit fint tiltak

“Ein minnestein pryda med 
blomar i dag, av røsslyng og 
mose og fjellris i lag”

Foto utlånt av 
Even Petter Bjerkset



Negardsstøtta

Minnestøtta er reist i dalen mellom Sandfjellet og Geitryggen. Området den 
står i kalles og for Sandfjelløyene. Den er lettest å finne ved å gå stien fra Nor-
dløkkjvollen på Vindstaden. Følg stien nesten til toppen av Geitryggen. Ta av 
til venstre på ny sti like før toppen og følg denne på østsiden av Geitryggen en 
liten kilometer. Gå så på rabbene nedover til støtta som man kan se på lang 
avstand. Den er relativt lett å se på grunn av to store hvite steiner på hver side 
av minnesteinen.
Negardsstøtta står ca. 300 meter vest for Stavilla, og omtrentlige GPS-koor-
dinater er 0563000/6959000. Høyde over havet er ca 850 meter. Det er alter-
native ruter å gå for å finne støtta, men mange mener denne er den letteste. 
Turen fra Nordløkkjvollen tar om lag en og en halv time i rolig gange.

Mange hadde møtt fram til minnemarkeringa i 1986
Foto utlånt av Even Patter Bjerkset



Teksten på minnesteinen er følgende:

MINNESTEN
OVER

JENS NIELSEN BJERKSÆTH
17 ÅR GAMMEL

OG
ELLEV JOENSEN BJERKSÆTH

16 ÅR GAMMEL

SOM PÅ DETTE STED OMKOM
UNDER EN VOLDSOM

SNESTORM I NOVEMBER 1816
REIST

AV SAMBYGDINGER ÅR 1966
 

Minneplata. 
Foto Inger Østhus



Gauldalsposten 28. august 1966

Etterord
Tragedien i Sandfjellet 29. november 1816 må ikke glemmes. Minnene må 
leve som et bevis på det slitet de hadde den gang for å skaffe seg det nød-
vendigste til livets opphold; både for seg selv og for den buskap de måtte ha.
Minnestøtta har i ettertid vist seg å bli et yndet turmål og fotoobjekt. Det 
håper vi den fortsatt vil være og at kommende generasjoner vil følge opp.
Soknedal Historie- og Museumslag ønsker med dette heftet å bidra til at 
historien om «Negardsguttene» aldri vil bli glemt i Soknedal.

Soknedal Historie- og Museumslag
September 2016

  

 



Før avdukinga
Foto utlånt av Ove Bjerkset

Gauldalsposten 
torsdag 8. september 1966

Adresseavisen 
5. september 1966





 Melhusbladet torsdag 14. august 1986
 

Melhusbladet torsdag 21. august 1986

Samhald på “rekognosering”
før markeringa i 1986. 
Nærmest Bernt Stensås, 
så Gunnar Dragset og 
Nils Fagerbekk.
Foto utlånt av Brit Gurli Dragset



Sigurd Øie ved minnesteinen 
før avdukinga.

Foto utlånt av Ove Bjerkset

Fra avdukingsseremonien.
Foto utlånt av Ove Bjerkset



Fra minnemarkeringa i 1986.
Foto utlånt av Nils Fagerbekk

Samhald
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